ESTRUCTURA CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIOS DE
LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA, CODIGO 510422, PLAN 01

NIVEL Y NOMBRE DEL CURSO HORAS REQUISITOS CORREQUISITOS CREDITOS
SIGLA TP L
PRIMER ANO
I CICLO
EG-1 CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES I - - - 6
EF- ACTIVIDAD DEPORTIVA - - - 0
B-0106  BIOLOGIA GENERAL 4 - - B-0107 3
B-0107  LABORATORIO DE BIOLOGIA GENERAL - -3 B-0106 1
QU-0114 QUIMICA GENERAL INTENSIVA 6 - - QU-0115 4
QU-0115 LABORATORIO DE QUIMICA GENERAL INTENSIVA - -3 QU-0114 1
MN-0105 ANATOMIA HUMANA 4 -2 4
SUBTOTAL 19
II CICLO
EG-II CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES II - - - EG-I 6
RP- REPERTORIO - - - 3
MN-0107 ANATOMIA NEUROMUSCULOESQUELETICA INTEGRAL 3 -3 MN-0105 3
MQ-0207 BIOQUIMICA PARA FISIOTERAPIA 4 - - (QU-0114,QU-0115), 4
(QU-0210 0 B-0106),
(QU-02110 B-0107)
TF-0130  INTRODUCCION A LA FISIOTERAPIA 3 - - 2
SUBTOTAL 18
SEGUNDO ANO
I1I CICLO
EG- CURSO DE ARTE - - - 2
MF-0140 ELEMENTOS DE FISIOLOGIA HUMANA 4 - 2 MN-02050MN-0105,QU-0110 4
0 (QU-0114,QU-0115)
TF-0136  ENTIDADES NOSOLOGICAS I 5 - - MN-0107, TF-0130 MF-0140 3
TF-0158  SOCIOLOGIA APLICADA A LA FISIOTERAPIA 3 - - TF-0130 2
TF-0159 TERAPIA MANUAL 1 3 - MN-0107 TF-0161 2
TE-0160 INVESTIGACION Y EVIDENCIA EN FISIOTERAPIA 3 - - 2
TF-0161 TECNICAS DE EVALUACION FISIOTERAPEUTICA I 3 3 - MN-0107 TF-0136, TF-0160 3
SUBTOTAL 18
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NIVEL Y NOMBRE DEL CURSO HORAS REQUISITOS CORREQUISITOS CREDITOS
SIGLA T P
IV CICLO
MF-0103 NEUROANATOMOFISIOLOGIA 4 - MF-0140 4
TF-0124  AGENTES ELECTROFISICOS I 3 3 TF-0161 o TF-0135 3
TF-0133  BIOMECANICA CLINICA 5 - MN-0107 o TF-0131 3
TF-0137  ENTIDADES NOSOLOGICAS II 5 - TF-0136 MF-0103 3
TF-0162  TECNICAS DE EVALUACION FISIOTERAPEUTICA II 3 3 TF-0161 o TF-0135 3
TF-0163 TEORIA Y METODO CUANTITATIVO 3 - TF-0160 2
SUBTOTAL 18
TERCER ANO
V CICLO
SR-I SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I - - EG-1I 2
MF-0160 FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 4 - MF-0140 0 MF-0103 3
TF-0112  PSICOLOGIA APLICADA A FISIOTERAPIA 4 - TF-0158 o TF-0106 2
TF-0123  AGENTES ELECTROFISICOS II 33 TF-0124 o TF-0134 3
TF-0164  ENTIDADES NOSOLOGICAS III 5 - TF-0137 3
TF-0165 CONTROL MOTOR 31 MF-0103 2
SUBTOTAL 15
VI CICLO
F-5128  ETICA PROFESIONAL PARA TECNOLOGIAS EN SALUD 2 - 1
TF-0166 FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA NEUROLOGICA 33 TF-0137, TF-0165 o TF-0139 3
TF-0168 FARMACOLOGIA PARA FISIOTERAPIA 3 - TF-0164 o TF-0138 2
TF-0169 EDUCACIONY COMUNICACION EN FISIOTERAPIA 3 - TF-0112, TF-0123, TF-0170 2
TF-0162 o TF-0135
TF-0170  INTEGRACION DEL PROCESO FISIOTERAPEUTICO - 4 - MF-0160,TF-0112, TF-0123, TF-0174, TF-0169, 2
TF-0162 o TF-0135, TF-0164 o TF-0171
TF-0138, TF-0165 o TF-0139
TF-0171  INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA 2 2 - TF-0163 0 (TF-0153, TF-0154)
TF-0174  EJERCICIO TERAPEUTICO 1 33 - MF-0160, TF-0159
SUBTOTAL 15

Segun Informe Curricular CEA-29-2025



NIVEL Y NOMBRE DEL CURSO HORAS REQUISITOS CORREQUISITOS CREDITOS

SIGLA TP L
CUARTO ANO
VII CICLO
TF-0172  DISENO Y EVALUACION DE PROYECTOS EN SALUD 3 - - TF-0170 TF-0178 2
TF-0173  IMAGENES DIAGNOSTICAS PARA FISIOTERAPIA 4 - - TF-0164 o TF-0138 2
TF-0175  EJERCICIO TERAPEUTICO II 3 3 - TF-0174 o TF-0140 3
TF-0176  ORTESIS, PROTESIS Y APOYOS PARA LA MOVILIDAD 4 2 - TF-0164 o TF-0138 3
TF-0177 FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA PEDIATRICA 2 1 - TF-0166 o TF-0139 TF-0176 2
TF-0178  METODO Y ANALISIS CUALITATIVO 3 - TF-0163 o (TF-0153, TF-0154) 2
TF-0181 EXPERIENCIA PRACTICA I - - TF-0166 o TF-0139, TF-0168, 3
TF-0169 0 ST-0111, TF-0170,
TF-0174 o TF-0140
SUBTOTAL 17
VIII CICLO
SR-II SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL II - - - SR-I 2
TF-0179  FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA CARDIOPULMONAR 2 1 - TF-0175 o TF-0140, 2
TF-0164 o TF-0138
TF-0180 FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA GERIATRICA Y CUIDADO PALIATIVO 31 - TF-0166 o TF-0139, TF-0179 3
TF-0175 o TF-0140
TF-0182  EXPERIENCIA PRACTICAII A - 12 - TF-0181 o TF-0144, 5
TF-0175 o TF-0140,
TF-0173 o TF-0142,
TF-0177 o TF-0141
TF-0183  EXPERIENCIA PRACTICAIIB -6 - TF-0181 o TF-0144, TF-0182 3
TF-0172 o TF-0156
TF-0184 TALLER PARA EL DISENO DE PROPUESTAS DE INVESTIGACION -6 - TF-0171 0 ST-0103, 4
TF-0178 0 ST-0102
SUBTOTAL 19
TOTAL BACHILLERATO 139
QUINTO ANO
IX CICLO
TF-0146  EXPERIENCIA PRACTICAIIT A - 18 - TF-0180 o TF-0143, 7
TF-0182 o TF-0145
TF-0148  EXPERIENCIA PRACTICA III B -6 - TF-0183 o TF-0147 TF-0146 3
TF-0155  GESTION DE SERVICIOS DE FISIOTERAPIA 6 - - TF-0182 o TF-0145 3
TF-0167  LEGISLACION Y POLITICAS PUBLICAS EN SALUD 3 - - TF-0182 o TF-0145 2
OPT- OPTATIVO - - - 3
SUBTOTAL 18
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NIVEL Y NOMBRE DEL CURSO HORAS REQUISITOS CORREQUISITOS CREDITOS

SIGLA T P L
X CICLO
TF-0149  EXPERIENCIA PRACTICA IV A - 18 - TF-0146 - 7
TF-0150  EXPERIENCIA PRACTICA IV B - 6 - TF-0148 - 3
TF-0185  FISIOTERAPIA Y SALUD PUBLICA 3 - - TF-0155,TF-0146 - 2
OPT- OPTATIVO - - - - - 3
SUBTOTAL 15
TOTAL LICENCIATURA 33
TOTAL BACHILLERATO Y LICENCIATURA 172
CURSOS OPTATIVOS
SIGLA NOMBRE DEL CURSO HORAS REQUISITOS CORREQUISITOS CREDITOS
T P L
TF-0186  FISIOTERAPIA DEL SUELO PELVICO 3 2 - TF-0182 o TF-0145 - 3
TF-0187  FISIOTERAPIA MAXILOFACIAL 3 2 - TF-0182 o TF-0145 - 3
TF-0188  FISIOTERAPIA EN DEPORTE 3 2 - TF-0182 o TF-0145 - 3
TF-0189  FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL 3 2 - TF-0182 o TF-0145 - 3

NOTAS:

Para optar por el grado de Licenciatura, se deben aprobar 300 horas de Trabajo Comunal Universitario.

Conforme al Estatuto Organico y al Reglamento de Trabajos Finales de Graduacion, la Universidad de Costa Rica establece como requisito para obtener el grado de licenciatura, las siguientes opciones de Trabajo
Final de Graduacion: Tesis de Graduacion, Seminario de Graduacion, Proyecto de Graduacion y Practica Dirigida de Graduacion. Corresponde a la Unidad Académica indicar cudl o cudles de estas opciones
podra matricular su poblacion estudiantil.

Para hacer la presentacion publica (defensa) del trabajo final de graduacion, la personas estudiante debera haber concluido satisfactoriamente, sin excepcion, todos los requisitos de su plan de estudios.

Sila defensa es exitosa, en el acto se declarara que la persona postulante es acreedora del grado licenciado/a en el rea respectiva quedando pendiente unicamente la obligacion de asistir al Acto Publico de

Graduacion, para ser juramentada y recibir el diploma correspondiente (Circular VD-14-2019)
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